
FORMATION  
LE MASSAGE ÉQUIN

Responsable de stage : Lisa GEORGEAULT

Formation également ouverte aux personnes en situation de handicap. 
Nous contacter en amont.

02 99 87 36 36 www.gds-bretagne.frcontact@gds-bretagne.frCONTACTEZ-NOUS ! 

 OBJECTIF
Identifier des signes de tensions musculaires et réaliser des gestes simples et sécurisés en ayant  
une approche attentive et respectueuse

 DURÉE   
3H

 CIBLE  
Propriétaire équin adhérent  
ou non à GDS Bretagne

 INSCRIPTION
mail : formation-eleveurs@innoval.com

tel : 02 30 06 11 51

 �LE CONTENU  
DE LA FORMATION

�OBJECTIF PÉDAGOGIQUE
Présentation des bienfaits du massage 
animalier. Les bases de l’anatomie  
et de la physiologie du cheval. 
Savoir repérer les zones de tension.  
Découvrir et pratiquer les gestes  
de base du massage. 
Apprendre et observer le comportement  
du cheval pendant le soin
 �Le massage
 �Le stretching
 �autre soins

  FORMATEUR
Pascaline COSSY  
Physiothérapeute équin

 TARIFS ET FINANCEMENTS 
Coût de la formation sans financement 114€

 CHEFS D’ENTREPRISE AGRICOLE 

Prise en charge Vivéa (si éligible) : 84€.

Reste à charge 30€ pris en charge par GDS 
Bretagne pour les adhérents

 PARTICULIERS

Adhérents GDS Bretagne prise en charge de la 
totalité du coût de la formation

places limitées
14 PERSONNES



FINANCEMENT DE LA FORMATION
Chefs d’entreprise
Souhaitez vous un financement Vivéa ?     oui         non
Si la réponse est NON, la part Vivéa vous sera facturée (soit 84€).

 Formulaire à renseigner en MAJUSCULES

FORMATION
FORMULAIRE D’INSCRIPTION

DATE : Mardi 4 novembre 2025 accueil des participants à partir de 13h30		
LIEU/SECTEUR : Écuries de Plancoët - 7 Le Marronnier 22130 PLANCOET

DÉTENTEURS A INSCRIRE
Toutes les formations sont ouvertes aux professionnels et aux particuliers.

Nombre de chevaux			 

Nom de l’entreprise 

Adresse 

Code postal / Ville					  

Email

Stagiaire / Particuliers

Nom 					                 Prénom

Portable

Statut       Chef Entreprise      Particulier       Autre : préciser

						      Signature

Formation également ouverte aux personnes en situation de handicap. Nous contacter en amont.
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LES MODALITES PEDAGOGIQUES
 Démonstration pratique  �Mise en situation

MOYENS MATÉRIELS
 �Physiothérapeute équin  Eleveur support
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